Die weltweit hadufigsten
Eingriffe

Schlauchmagen
als Ein- oder Zweischrittverfahren

\

Schlauchmagen

\

Entfernter Restmagen

Dinndarm ———» Of

Magenbypass
als Goldstandard

\/

Minimagen

\

Stillgelegter Restmagen

Dinndarm ——»

Neue Verbindung von Magen ———— & ::'
und Diinndarm (Bypass) )

Diversionseingriffe nach Situation als Zweiteingriff

Magenbdander werden heutzutage in der Regel nicht
mehr als Einzelldsung eingebaut, sondern in besonderen
Féllen als ZusatzmalRnahme zu oben genannten Eingriffen.
Alte Bander werden eher entfernt.

Der Magenballon ist in Einzelfdllen eine MaBnahme, die als
Vorbereitung auf einen Eingriff angewendet werden kann.

Lassen Sie sich beraten!
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Prof. Dr. U. Pohlen

Adipositas

Sehr geehrte Damen und Herren,
sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

Adipositas ist eine eigenstandige Krankheit -
auch wenn viele dies auch heute noch

nicht akzeptieren wollen. Die Grenzen der
konservativen Therapie mit Didten und weiter
begleitenden MaBnahmen sind auRerst eng.

Die Leitlinienkommission aus verschiedenen
beteiligten medizinischen Fachbereichen hat
gemeinsam die Indikation fur die Durchfiihrung
einer operativen unterstiitzenden MalBnahme auf
einen Body-Mass-Index (BMI) ab 35 kg/m2 mit
einer Begleiterkrankung (z. B. Diabetes mellitus
oder Bluthochdruck), bzw. ab 40 kg/m2 auch
ohne Begleiterkrankung festgesetzt.

Fur die erforderliche Vorbereitung, die Formu-
lierung des Kosteniibernahme-Antrages an lhre
Krankenkasse, wie auch firr die Durchfiihrung
der Operation und die Zeit danach, steht Ihnen
in unserem Haus ein bewdhrtes Team aus
Arzt(inn)en, Erndhrungstherapeut(inn)en und
der Krankenpflege mit mehr als fiinf Jahren
Erfahrung zur Seite.

Nach einer Operation ist uns Ihr Erfolg ein grofes
Anliegen. Ihre Betreuung in allen Fragen, klinische
und labormedizinische Nachkontrollen sehen wir
als lebenslange Aufgabe an.

Dr. Bernhard Higel

Facharzt fur Chirurgie,
Unfallchirurgie und Viszeralchirurgie,
Proktologie

Prof. Dr. Uwe Pohlen

Facharzt fur Chirurgie und Viszeralchirurgie

Kooperationspartner

Plastische, Asthetische und Rekonstruktive Chirurgie
Chefarzt Dr. Tilman Schottler

Tel. 0781 472-3601

Ortenau Klinkum in Offenburg Ebertplatz

Neurologie & Psychiatrie
Dr. Bruno Spath

Tel. 07802 9179-960

Am Marktplatz 8

77704 Oberkirch

Psychiatrie & Psychotherapie
Praxis Uwe Kraus

Tel. 07821 983133
LotzbeckstraBBe 25

77933 Lahr

Endokrinologie (MVZ Ortenau Lahr)
Prof. Dr. Leonhard Mohr

Dr. Lysann Seiler

Tel. 07821 93-2850

KlostenstraRe 17/1

77933 Lahr

Diabetesambulanz

Oberarzt Dr. Dominik Tacuri-Strasser

Tel. 0781 472-2601

Ortenau Klinikum in Offenburg Ebertplatz

Erndhrungsberatung

Sabine Schwarz

Tel. 0781 472-2653

Ortenau Klinikum in Offenburg Ebertplatz

Behandlungsteam Adipositas

Chefarzt Dr. Bernhard Hugel
Oberarzt Dr. Ulrich Adam
Dr. Martin Laut

Tel. 0781 472-2001

Therapieziele

 Dauerhafte Gewichtsreduktion

* Dauerhafte Besserung oder sogar Heilung
des Diabetes mellitus

* Dauerhafte Besserung oder sogar Heilung
von Bluthochdruck

* Dauerhafte Besserung, meist Heilung
der Schlafapnoe

* Deutliche Besserung von Gelenkbeschwerden
« Deutliche Verbesserung der Lebensqualitat

« Verbesserung einer Niereninsuffizienz

« Verbesserung der kardiopulmonalen Situation

« Verbesserung der Leberfunktion

sprechstunde Adipositas

Mittwoch, nach Vereinbarung

Anmeldung

Sekretariat Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirurgie
Ortenau Klinikum Offenburg-Kehl

Ebertplatz 12

77654 Offenburg

Tel. 0781 472-2001

E-Mail: allgemeinchirurgie.og@ortenau-klinikum.de



